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11..  ZZAAŁŁOOŻŻEENNIIAA  TTEEOORREETTYYCCZZNNEE  SSYYSSTTEEMMUU  

  

WWeewwnnąąttrrzzsszzkkoollnnyy  ssyysstteemm  ddoorraaddzzttwwaa  zzaawwooddoowweeggoo  jjeesstt  ttoo  ooggóółł  

ddzziiaałłaańń  ppooddeejjmmoowwaannyycchh  pprrzzeezz  sszzkkoołłęę  ww  cceelluu  pprrzzyyggoottoowwaanniiaa  uucczznniióóww  ddoo  

wwyybboorruu  zzaawwoodduu,,  ppoozziioommuu  ii  kkiieerruunnkkuu  kksszzttaałłcceenniiaa..    

SSyysstteemm  ppoowwiinniieenn  ookkrreeśśllaaćć::    

  rroollee  ii  zzaaddaanniiaa  nnaauucczzyycciieellii  ww  rraammaacchh  rroocczznneeggoo  ppllaannuu  ddzziiaałłaańń,,  

  cczzaass  ii  mmiieejjssccee  rreeaalliizzaaccjjii  zzaaddaańń,,  

  oocczzeekkiiwwaannee  eeffeekkttyy,,  

 mmeettooddyy  pprraaccyy..    

DDoorraaddzzttwwoo  zzaawwooddoowwee  ww  sszzkkoołłaacchh  ppoowwiinnnnoo  pprrzzyyggoottoowwaaćć  mmłłooddzziieeżż  ddoo  

wwłłaaśścciiwweeggoo  ppllaannoowwaanniiaa  oorraazz  rroozzwwoojjuu  kkaarriieerryy  zzaawwooddoowweejj,,    

aa  ttaakkżżee  ww  pprrzzyyggoottoowwaanniiuu  iicchh  ddoo  wweejjśścciiaa  nnaa  ttrruuddnnyy  rryynneekk  pprraaccyy,,  aabbyy  ww  

ppeerrssppeekkttyywwiiee  oossiiąąggnnąąćć  ssuukkcceess    zzaawwooddoowwyy..    

JJeesstt  ttoo  oo  ttyyllee  wwaażżnnee,,  żżee  pprroocceess  rroozzwwoojjuu  zzaawwooddoowweeggoo  cczzłłoowwiieekkaa,,  ddllaa  

oossiiąąggnniięęcciiaa  ppeełłnneejj  eeffeekkttyywwnnoośśccii,,  wwyymmaaggaa  wwcczzeessnnyycchh  pprrzzyyggoottoowwaańń..  

KKoonniieecczznnee  jjeesstt  wwiięęcc  rroozzppoocczzęęcciiee  śśwwiiaaddoommeeggoo  ppllaannoowwaanniiaa  tteeggoo  rroozzwwoojjuu  

jjuużż  nnaa  ppoocczząąttkkuu  ggiimmnnaazzjjuumm..  

  

WWeewwnnąąttrrzzsszzkkoollnnyy  SSyysstteemm  DDoorraaddzzttwwaa  ZZaawwooddoowweeggoo  ww  rraammaacchh  pprraaccyy  

zz  uucczznniieemm  bbęęddzziiee  oobbeejjmmoowwaaćć::  

  ppoozznnaawwaanniiee  ssiieebbiiee  

  ssaammoooocceennęę  pprreeffeerreennccjjii  ii  zzaaiinntteerreessoowwaańń  zzaawwooddoowwyycchh    

    ppoozznnaawwaanniiee  zzaawwooddóóww  

  aannaalliizzęę  ppoottrrzzeebb  rryynnkkuu  pprraaccyy  ii  mmoożżlliiwwoośśccii  zzaattrruuddnniieenniiaa  nnaa  llookkaallnnyymm  ii  

kkrraajjoowwyymm  rryynnkkuu  pprraaccyy  

  iinnddyywwiidduuaallnnąą  pprraaccęę  zz  uucczznniiaammii,,  kkttóórrzzyy  mmooggąą  mmiieećć  pprroobblleemmyy  zz  

wwyybboorreemm  sszzkkoołłyy  ii  zzaawwoodduu  



  uuddzziieellaanniiee  iinnffoorrmmaaccjjii  eedduukkaaccyyjjnneejj  ii  zzaawwooddoowweejj  

  ppoommoocc  ww  ppllaannoowwaanniiuu  rroozzwwoojjuu  zzaawwooddoowweeggoo  

  kkoonnffrroonnttoowwaanniiee  ssaammoooocceennyy  uucczznniióóww  zz  wwyymmaaggaanniiaammii  sszzkkóółł  ii  

zzaawwooddóóww  

  ppoommoocc  ww  ppoosszzeerrzzaanniiuu  wwiieeddzzyy  ooggóóllnneejj  ii  bbuuddoowwaanniiuu  kkoolleejjnnyycchh  

eettaappóóww  rroozzwwoojjuu  eedduukkaaccyyjjnnoo--zzaawwooddoowweeggoo  

 przedstawienie możliwości nabywania kwalifikacji zawodowych w 

trakcie nauki  w szkole 

  wwsskkaazzyywwaanniiee  mmoożżlliiwwoośśccii  uuzzyysskkaanniiaa  kkwwaalliiffiikkaaccjjii  zzaawwooddoowwyycchh  ww  

ssyysstteemmiiee  ppoozzaaoośśwwiiaattoowwyymm  

  pprrzzyyggoottoowwaanniiee  ddoo  ssaammooddzziieellnnoośśccii  ww  ttrruuddnnyycchh  ssyyttuuaaccjjaacchh  

żżyycciioowwyycchh  ((eeggzzaammiinn,,  ppoosszzuukkiiwwaanniiee  pprraaccyy,,  ppooddjjęęcciiee  rroollii  pprraaccoowwnniikkaa,,  

zzmmiiaannaa  zzaawwoodduu,,  aaddaappttaaccjjaa  ddoo  nnoowwyycchh  wwaarruunnkkóóww,,  bbeezzrroobboocciiee))  

  uuddzziieellaanniiee  iinnffoorrmmaaccjjii  ddoottyycczząącceejj  zzaappoottrrzzeebboowwaanniiaa  nnaa  pprraaccoowwnniikkóóww  

ww  rróóżżnnyycchh  bbrraannżżaacchh,,  cceecchh  ddoobbrreeggoo  pprraaccoowwnniikkaa  oocczzeekkiiwwaannyycchh  

pprrzzeezz  pprraaccooddaawwccóóww,,  

  kksszzttaałłttoowwaanniiee  uummiieejjęęttnnoośśccii  śśwwiiaaddoommeeggoo  wwyybboorruu    

ii  ppoosszzuukkiiwwaanniiaa  pprraaccyy  

  kksszzttaałłttoowwaanniiee  uummiieejjęęttnnoośśccii  ppllaannoowwaanniiaa  ddaallsszzeeggoo  rroozzwwoojjuu  

eedduukkaaccyyjjnnoo--zzaawwooddoowweeggoo  ii  kkoonnttyynnuuaaccjjii  nnaauukkii  ww  sszzkkoołłaacchh  wwyyżżsszzyycchh,,  

sszzkkoołłaacchh  ppoolliicceeaallnnyycchh  lluubb  ww  ssyysstteemmiiee  kksszzttaałłcceenniiaa  uussttaawwiicczznneeggoo  

 

  
 

Wewnątrzszkolny System Doradztwa Zawodowego w ramach pracy 

z rodzicami będzie uwzględniać: 

 

  pprreezzeennttaaccjjęę  zzaałłoożżeeńń  pprraaccyy  iinnffoorrmmaaccyyjjnnoo--ddoorraaddcczzeejj  sszzkkoołłyy  nnaa  rrzzeecczz  

uucczznniióóww  



  zzaajjęęcciiaa  ppssyycchhooeedduukkaaccyyjjnnee  ssłłuużżąąccee  wwssppoommaaggaanniiuu  rrooddzziiccóóww  ww  

pprroocceessiiee  ppooddeejjmmoowwaanniiaa  ddeeccyyzzjjii  eedduukkaaccyyjjnnyycchh  ii  zzaawwooddoowwyycchh  pprrzzeezz  

iicchh  ddzziieeccii  

  wwłłąącczzaanniiee  rrooddzziiccóóww,,  jjaakkoopprrzzeeddssttaawwiicciieellii  rróóżżnnyycchh  zzaawwooddóóww,,  ddoo  

ddzziiaałłaańń  iinnffoorrmmaaccyyjjnnyycchh  sszzkkoołłyy  

  pprrzzeeddssttaawwiieenniiee  aakkttuuaallnneejj  ii  ppeełłnneejj  ooffeerrttyy  eedduukkaaccyyjjnneejj  sszzkkoollnniiccttwwaa  nnaa  

rróóżżnnyycchh  jjeeggoo  ppoozziioommaacchh  ((ppoonnaaddggiimmnnaazzjjaallnnyymm))  

  iinnddyywwiidduuaallnnąą  pprraaccęę  zz  rrooddzziiccaammii  uucczznniióóww,,  kkttóórrzzyy  mmaajjąą  pprroobblleemmyy::  

zzddrroowwoottnnee,,  eemmooccjjoonnaallnnee,,  ddeeccyyzzyyjjnnee,,  iinntteelleekkttuuaallnnee,,  rrooddzziinnnnee  iittpp..  

  ggrroommaaddzzeenniiee,,  ssyysstteemmaattyycczznnąą  aakkttuuaalliizzaaccjjęę  oorraazz  uuddoossttęęppnniiaanniiee  

iinnffoorrmmaaccjjii  eedduukkaaccyyjjnnoo--zzaawwooddoowweejj  

  pprrzzeeddssttaawwiieenniiee  mmoożżlliiwwoośśccii  zzaattrruuddnniieenniiaa  nnaa  llookkaallnnyymm  rryynnkkuu  pprraaccyy  

  
 

Wewnątrzszkolny System Doradztwa Zawodowego w ramach pracy 

Radą Pedagogiczną będzie skupiać się na: 

 

  uuttwwoorrzzeenniiuu  ii  zzaappeewwnniieenniiuu  cciiąąggłłoośśccii  ddzziiaałłaanniiaa  wweewwnnąąttrrzzsszzkkoollnneeggoo  

ssyysstteemmuu  ddoorraaddzzttwwaa  zzggooddnniiee  zzee  ssttaattuutteemm  

  ookkrreeśślleenniiuu  pprriioorryytteettóóww  ddoottyycczząąccyycchh  oorriieennttaaccjjii  ii  iinnffoorrmmaaccjjii  

zzaawwooddoowweejj  ww  rraammaacchh  pprrooggrraammuu  wwyycchhoowwaawwcczzeeggoo  sszzkkoołłyy  nnaa  kkaażżddyy  

rrookk  nnaauukkii  

  ookkrreeśślleenniiuu  pprriioorryytteettóóww  ddoottyycczząąccyycchh  ggrroommaaddzzeenniiaa  iinnffoorrmmaaccjjii  oorraazz  

pprroowwaaddzzeenniiaa  ppoorraaddnniiccttwwaa  zzaawwooddoowweeggoo  ww  ppllaaccóówwccee  

  rreeaalliizzaaccjjii  ddzziiaałłaańń  zz  zzaakkrreessuu  pprrzzyyggoottoowwaanniiaa  uucczznniióóww  ddoo  wwyybboorruu  

ddrrooggii  zzaawwooddoowweejj  ii  rroollii  pprraaccoowwnniikkaa,,  zzaawwaarrttyycchh  ww  pprrooggrraammiiee  

wwyycchhoowwaawwcczzyymm  sszzkkoołłyy  

  iiddeennttyyffiikkaaccjjii  ppoottrrzzeebb  ii  ddoossttoossoowwaanniiee  ooffeerrttyy  eedduukkaaccyyjjnneejj  ppllaaccóówwkkii  ddoo  

zzmmiiaann    nnaa  rryynnkkuu  pprraaccyy  



2. CELE WEWNĄTRZSZKOLEGO SYSTEMU DORADZTWA 

ZAWODOWEGO 

  

  

OOggóóllnnee  cceellee  ssyysstteemmuu::  

  pprrzzyyggoottoowwaanniiee  uucczznniióóww  ddoo  wwyybboorruu  zzaawwoodduu,,  ppoozziioommuu  ii  kkiieerruunnkkuu  

kksszzttaałłcceenniiaa  

  uuśśwwiiaaddoommiieenniiee  kkoonnsseekkwweennccjjii  ppooddeejjmmoowwaannyycchh  wwyybboorróóww  

  ddoossttaarrcczzeenniiee  uucczznniioomm  wwiieeddzzyy  ii  pprraakkttyycczznnyycchh  uummiieejjęęttnnoośśccii  

ppoozznnaawwaanniiaa  ii  oocceennyy  wwłłaassnneeggoo  ppootteennccjjaałłuu  

  ppoozznnaanniiee  pprroocceessuu  ppooddeejjmmoowwaanniiaa  ddeeccyyzzjjii  

  uukksszzttaałłttoowwaanniiee  uummiieejjęęttnnoośśccii  rraaddzzeenniiaa  ssoobbiiee  zzee  zzmmiiaannaammii  ii  bbyycciiaa  

eellaassttyycczznnyymm  ww  ppllaannoowwaanniiuu  

  nnaabbyycciiee  uummiieejjęęttnnoośśccii  wwyycchhooddzzeenniiaa  nnaapprrzzeecciiww  nnoowwyymm  wwyyzzwwaanniioomm  

  

SSzzcczzeeggóółłoowwee  cceellee  ssyysstteemmuu::  

  rroozzwwiijjaanniiee  uummiieejjęęttnnoośśccii  ssaammooppoozznnaanniiaa  ii  aannaalliizzyy  sswwooiicchh  ssłłaabbyycchh  ii  

mmooccnnyycchh  ssttrroonn  

  wwyyzzwwaallaanniiee  wweewwnnęęttrrzznneeggoo  ppootteennccjjaałłuu  uucczznniióóww  

  wyrabianie szacunku dla samego siebie  

  rozwijanie umiejętności pracy zespołowej i współdziałania w grupie  

  przełamywanie barier emocjonalnych  

  ppllaannoowwaanniiee  wwłłaassnneejj  śścciieeżżkkii  rroozzwwoojjuu  zzaawwooddoowweeggoo  

  poinformowanie uczniów o warunkach rekrutacji do szkół 

ponadgimnazjalnych  

  zapoznanie uczniów z typami szkół na terenie powiatu suskiego  

  zapoznanie z sytuacją na rynku pracy w powiecie suskim  

 zdobycie umiejętności przygotowania CV, listu motywacyjnego 



3. PODSTAWY PRAWNE 

 

Podstawy prawne wewnątrzszkolnego doradztwa zawodowego 

  UUssttaawwaa  zz  ddnniiaa  77  wwrrzzeeśśnniiaa  11999911  rr..  oo  ssyysstteemmiiee  oośśwwiiaattyy  ((DDzz..  UU..  zz  

22000044  rr..  NNrr  225566,,  ppoozz..  22557722  zz  ppóóźźnn..  zzmmiiaannaammii));;  

  RRoozzppoorrzząąddzzeenniiee  MMEENN  ii  SS  zz  ddnniiaa  77  ssttyycczznniiaa  22000033  rr..  ww  sspprraawwiiee  

zzaassaadd  uuddzziieellaanniiaa  ii  oorrggaanniizzaaccjjii  ppoommooccyy  ppssyycchhoollooggiicczznnoo  --  

ppeeddaaggooggiicczznneejj  ww  ppuubblliicczznnyycchh  pprrzzeeddsszzkkoollaacchh,,  sszzkkoołłaacchh  ii  

ppllaaccóówwkkaacchh  ((DDzz..UU..  NNrr  1111,,  ppoozz..  111144));;  

  RRoozzppoorrzząąddzzeenniiee  MMEENN  ii  SS  zz  ddnniiaa  2211  mmaajjaa  22000011  rr..  ww  sspprraawwiiee  

rraammoowwyycchh  ssttaattuuttóóww  ppuubblliicczznneeggoo  pprrzzeeddsszzkkoollaa  oorraazz  ppuubblliicczznnyycchh  

sszzkkóółł    ((DDzz..  UU..  NNrr  6611,,  ppoozz..  662244,,  zz  22000022  rr..  DDzz..  UU..  NNrr  1100,,  ppoozz..  9966))  

 

  

  

44..  OOBBSSZZAARRYY  DDZZIIAAŁŁAANNIIAA  

  

WWeewwnnąąttrrzzsszzkkoollnnyy  SSyysstteemm  DDoorraaddzzttwwaa  ZZaawwooddoowweeggoo  ZZeessppoołłuu  SSzzkkóółł  ww  

JJuusszzcczzyynniiee  oobbeejjmmuujjee  ttrrzzyy  oobbsszzaarryy  ddzziiaałłaanniiaa::  

  PPrraaccaa  zz  uucczznniieemm    

  PPrraaccaa  zz  rrooddzziiccaammii  

  PPrraaccaa  zz  nnaauucczzyycciieellaammii  

  

  

  

  

  

  



  

55..  FFOORRMMYY  RREEAALLIIZZAACCJJII  DDZZIIAAŁŁAAŃŃ  

  

WW  rraammaacchh  pprraaccyy  zz  uucczznniiaammii  pprrooggrraamm  bbęęddzziiee  oobbeejjmmoowwaałł  ccyykkll  

ddzziiaałłaańń  iinnffoorrmmaaccyyjjnnoo--wwyycchhoowwaawwcczzyycchh,,  kkttóórree  bbęęddąą  rreeaalliizzoowwaannee  ww  ttrrzzeecchh  

mmoodduułłaacchh::  

  mmoodduułł  II    --„„ZZnnaamm  ssiieebbiiee””  pprrzzeezznnaacczzoonnyy  jjeesstt  ddllaa  kkllaass  II  

ggiimmnnaazzjjuumm..  TTrreeśśccii  rreeaalliizzoowwaannee  ww  ttyymm  mmoodduullee  mmaajjąą  sspprrzzyyjjaaćć  

ssaammooppoozznnaanniiee  uucczznniiaa..  UUcczzeeńń  kkoońńcczząąccyy  kkllaassęę  II  ppoowwiinniieenn  uummiieećć  

ooddppoowwiieeddzziieećć  ssoobbiiee  nnaa  nnaassttęęppuujjąąccee  ppyyttaanniiaa::  

  ccoo  nnaajjbbaarrddzziieejj  mmnniiee  ppaassjjoonnuujjee??  

  ccoo  lluubbiięę  rroobbiićć??  

  jjaakkiiee  ddzziieeddzziinnyy  żżyycciiaa  mmnniiee  iinntteerreessuujjąą??  

  mmoodduułł  IIII--    „„  WWiieemm  jjaakkiiee  ssąą  mmoojjee  mmoożżlliiwwoośśccii””  rreeaalliizzoowwaannyy  

bbęęddzziiee  ww  kkllaassaacchh  IIII  ggiimmnnaazzjjuumm..  WWsszzyyssttkkiiee  ddzziiaałłaanniiaa  ww  ttyymm  

mmoodduullee  kkoonncceennttrroowwaaćć  ssiięę  bbęęddąą  nnaa  ttyymm,,  aabbyy  uucczzeeńń  ppoottrraaffiiłł  

ddookkoonnaaćć  ssaammoooocceennyy  sswwooiicchh  mmoożżlliiwwoośśccii..  UUcczzeeńń  ppoo  kkllaassiiee  IIII  

ppoowwiinniieenn  wwiieeddzziieećć::  

  ww  cczzyymm  jjeesstteemm  nnaapprraawwddęę  ddoobbrryy??  

  jjaakkiiee  ssąą  mmoojjee  mmooccnnee  ssttrroonnyy??  

  jjaakkii  zzaawwóódd  mmóóggłłbbyymm  wwyykkoonnyywwaaćć  ww  pprrzzyysszzłłoośśccii??  

  mmoodduułł  IIIIII--    „„  DDookkoonnuujjęę  śśwwiiaaddoommeeggoo  wwyybboorruu””  kkllaassaa  IIIIII  

ggiimmnnaazzjjuumm..  EEffeekktteemm  kkoońńccoowwyymm  mmaa  bbyyćć  ddookkoonnaanniiee  śśwwiiaaddoommeeggoo  

wwyybboorruu  pprrzzeezz  uucczznniiaa,,  ddoottyycczząącceeggoo  jjeeggoo  ddaallsszzeeggoo  kksszzttaałłcceenniiaa,,  

zzaawwoodduu  ii  pprrzzyysszzłłoośśccii..  UUcczzeeńń  ppoowwiinniieenn::  

  wwiieeddzziieećć  jjaakkąą  wwyybbiieerrzzee  sszzkkoołłęę,,  

  bbyyćć  śśwwiiaaddoommyymm  ooddppoowwiieeddzziiaallnnoośśccii  zzaa  ppooddjjęęttąą  ddeeccyyzzjjęę,,  

  ddookkoonnaaćć  wwyybboorruu  ooddppoowwiieeddnniieeggoo  ddoo  sswwooiicchh  zzaaiinntteerreessoowwaańń  

ii  mmoożżlliiwwoośśccii..  



  

PPrraaccaa  zz  rrooddzziiccaammii  bbęęddzziiee  ddoottyycczzyyćć  ppeeddaaggooggiizzaaccjjii  oorraazz  ssffeerryy  

iinnffoorrmmaaccyyjjnneejj..  WWsszzeellkkiiee  ppooddjjęęttee  ddzziiaałłaanniiaa  bbęęddąą  mmiiaałłyy  nnaa  cceelluu  uuddzziieelleenniiee  

rrooddzziiccoomm  ppoommooccyy,,  aabbyy  sskkuutteecczznniiee  ii  mmąąddrrzzee  wwssppiieerraallii  sswwoojjee  ddzziieeccii  ww  

ppooddeejjmmoowwaanniiuu  ddeeccyyzzjjii  ddoottyycczząącceejj  iicchh  pprrzzyysszzłłoośśccii..  

 moduł I 

 Nawiązanie współpracy z rodzicami. Zapoznanie z 

Wewnątrzszkolnym Systemem Doradztwa Zawodowego. 

Prezentacja założeń pracy informacyjno-doradczej szkoły na 

rzecz uczniów. 

 moduł II 

 Włączanie rodziców, jako przedstawicieli różnych zawodów, 

do działań informacyjnych szkoły. 

 Zajęcia psychoedukacyjne dla rodziców – wspomaganie 

rodziców w procesie podejmowania decyzji edukacyjnych i 

zawodowych przez ich dzieci. 

 moduł III 

 Przedstawienie aktualnej i pełnej oferty edukacyjnej 

szkolnictwa ponadgimnazjalnego- materiały informacyjne, 

ulotki. 

 Indywidualna praca z rodzicami uczniów, którzy mają 

problemy: zdrowotne, emocjonalne, decyzyjne, intelektualne, 

rodzinne itp. Współpraca z poradnią psychologiczno-

pedagogiczną. 

 Spotkania z przedstawicielami szkół ponadgimnazjalnych. 

Szkolny Punkt Informacji Zawodowej – gromadzenie i systematyczna 

informacja edukacyjna i zawodowa w gabinecie pedagoga szkolnego.  

  

  



  

PPrraaccaa  zz  nnaauucczzyycciieellaammii    kkoonncceennttrroowwaaćć  ssiięę  bbęęddzziiee  wwookkóółł  zzaaddaańń:: 

 Utworzenie i zapewnienie ciągłości działania Wewnątrzszkolnego 

Systemu Doradztwa Zawodowego zgodnie ze statutem szkoły. 

 Określenie priorytetów dotyczących orientacji i informacji 

zawodowej w ramach WSDZ szkoły na każdy rok nauki. 

 Realizacja działań z zakresu przygotowania uczniów do wyboru 

drogi zawodowej, zawartych w Wewnątrzszkolnym Systemie 

Doradztwa zawodowego. 

 

  

  

  66..  MMEETTOODDYY  RREEAALLIIZZAACCJJII    

  zzaajjęęcciiaa  wwaarrsszzttaattoowwee  

  ggaazzeettkkii  śścciieennnnee  

  ssppoottkkaanniiaa  zz  pprrzzeeddssttaawwiicciieellaammii  zzaawwooddóóww  

  ssppoottkkaanniiaa  zz  pprrzzeeddssttaawwiicciieellaammii  sszzkkóółł  ppoonnaaddggiimmnnaazzjjaallnnyycchh  

  ppooggaaddaannkkii  

  iinnddyywwiidduuaallnnee  rroozzmmoowwyy  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


